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Regelmäßige Veranstaltungen

Montag	 Gymnastik	 10:00 - 10:45 Uhr				    
im Gymnastikraum

	 Entfällt am 02. April 2018

	 Gedächtniswerkstatt	 15:30 - 17:00 Uhr		
	 im Residenz-Treff
	 Entfällt am 02. April 2018

Dienstag	 Fahrdienst 

	 Treffpunkt: Rezeption
	 Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten. 

03. + 24. April 2018	 in die City	 09:30 - 11:30 Uhr

10. April 2018	 zum Knauber	 09:30 - 11:30 Uhr

17. April 2018	 zum EDEKA	 09:30 - 11:30 Uhr 

	 Somatisches Yoga 	 10:00 - 11:15 Uhr	          	
	 im Gymnastikraum	

	 Schach für Senioren	 10:00 - 11:30 Uhr	
	 im Residenz-Treff	
	

Mittwoch	 Wassergymnastik	 07:30 - 08:15 Uhr				  
	 im Schwimmbad

	 Rhythmische Gymnastik zu Musik	 10:00 - 11:00 Uhr	  				 
im Gymnastikraum	

Letzter Termin:	 Für alle Sinne 	 15:30 - 16:30 Uhr
04. April 2018	 Aufenthaltsraum des Pflegewohnbereiches	

Donnerstag	 Musikkreis	 15:30 - 17:00 Uhr				  
	 im Residenz-Treff

Freitag	 Gymnastik	 10:00 - 10:45 Uhr					  
im Gymnastikraum

!

!
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Veranstaltungen im April

Ostersonntag		  01. April 2018

12:00 Uhr			   Osterfestmenü								      
				    im Refektorium
				    Genießen Sie mit uns das Oster-Festmenü. Laden Sie dazu auch

gerne Ihre Familie und Freunde ein. 
Für Residenzbewohner kostenfrei, für Gäste fällt ein Kosten-
beitrag von 44,- € pro Person, exklusiv Getränke an. 
Aus organisatorischen Gründen ist der Roomservice an diesem Tag 
erst ab 13:30 Uhr möglich – wir bitten um Ihr Verständnis. 
Bitte melden Sie sich und Ihre Gäste bis zum 19. März 2018 
an der Rezeption an.

11:00 - 12:00 Uhr		  Ostersonntagsgottesdienst								     
				    in der Alten Kirche

Öffnungszeiten Leo´s Bistro
Ostertage 2018

Ostersonntag, 01. April 2018
Frühstück 07.30 Uhr bis 11.00 Uhr
mittags und abends geschlossen

Ostermontag, 02. April 2018
Frühstück 07.30 Uhr bis 11.00 Uhr
mittags und abends geschlossen
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Freitag			   06. April 2018
10:00 - 11:00 Uhr		  Hörgerätecheck sowie Einstellung und  
				    Reinigen der Brillen – Firma Kröber					   
				    im Residenz-Treff

17:00 - 18:00 Uhr		  Klavierkonzert von Iris von Zahn:
				    Romanische Reise
				    in der Alten Kirche			 

Der Klavierabend beinhaltet Musik von Komponisten des romanischen 
Sprachraums. Dabei führt die Reise von der Barockzeit bis ins 20. 
Jahrhundert; von Jean-Philippe Rameau über Frédéric Chopin zu  
Enrique Granados, Isaac Albeniz und Olivier Messiaen. Den roten  
Faden bildet die französisch-spanische Stilistik; die Vielfalt ergibt  
sich durch die epochalen Prägungen: polyphone Barockmusik,  
romantische Virtuosität, Impressionismus bei Ravel, leidenschaftliches 
Feuer der Spanier.
Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.

18:00 - 19:00 Uhr		  Theologischer Gesprächskreis 
				    mit Herrn Eck (Rector Ecclesiae)			 

	in der Weinstube

Montag			   09. April 2018
09:30 Uhr			   Geburtstagsfrühstück				  

	in Leo‘s Bistro							    
Herzlich eingeladen sind Bewohner und Mitarbeiter, die im  
März Geburtstag hatten. Genießen Sie ein leckeres Frühstück  
mit einem Stück Geburtstagskuchen. Wir freuen uns auf Sie!

Dienstag			   10. April 2018
16:00 - 18:00 Uhr 	 	 Bewohnerversammlung mit Tätigkeitsbericht des 			 
				    Residenzbeirates und Bericht der Geschäftsführung 			 
				    über die wirtschaftliche Situation der Residenz

mit anschließendem Bewohnerkaffee.
Der Residenzbeirat bittet um rege Teilnahme!
im Refektorium
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Mittwoch			   11. April 2018
13:30 - ca. 15:15 Uhr		  Ausflug ins August Macke Haus:
				    Helmuth Macke (Vetter des August Macke).
				    Im Dialog mit seinen expressionistischen Künstlerfreunden

Treffpunkt: Rezeption	
Der 125. Geburtstag und 80. Todestag des Expressionisten Helmuth 
Macke (1891-1936) sind Anlass für seine Wiederentdeckung. Durch 
seinen Lehrer, den bedeutenden niederländischen Künstler Johan 
Thorn Prikker, wurde er an der Krefelder Kunstgewerbeschule früh 
mit den modernen Kunstströmungen vertraut gemacht. Macke ge-
hörte zur jungen Bewegung der Expressionisten und war Teil der 
Avantgardeszene. Eintritt: € 7,50 pro Person
Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.
Maximale Teilnehmerzahl: 25 Bewohner

Freitag			   13. April 2018
16:00 - 17:00 Uhr		  Lesung von Herrn Schäfer:
			   	 Mark Twain: Bummel durch Europa
				    der Raum wird kurzfristig bekannt gegeben	

Mark Twain verwirklichte 1878 seinen Wunsch, die “alte Welt” zu  
Fuß zu erkunden. Auf der Strecke von Hamburg über Heidelberg,  
den Schwarzwald und die Schweizer Alpen bis nach Italien wurde aus 
dem ehrgeizigen Plan allerdings ein gemütlicher, von zahlreichen  
Pausen durchsetzter “Bummel durch Europa”. In 50 Kapiteln  
reflektiert er augenzwinkernd über die Kulturen dies- und jenseits  
des Atlantiks; bisweilen nachdenklich, meist hochkomisch, immer  
ungeheuer unterhaltsam.
Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.

18:00 - 20:00 Uhr	 	 Bewohnerspezial: Reibekuchen
				    der Raum wird kurzfristig bekannt gegeben

Immer ein Genuss – das echte Rheingold.
Unsere Küche verwöhnt Sie mit leckeren Reibekuchen garniert  
mit Apfelmus, Rübenkraut oder geräuchertem Lachs. 
Die Kosten für Speisen inkl. Leo-Quelle (Wasser),  
Rot- und Weißwein betragen € 14,00 pro Person.  
Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten. 
Mindestteilnehmerzahl: 10 Bewohner

Donnerstag			  12. April 2018
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10:15 - 11:45 Uhr	 	 Malkurs				  
				    im Residenz-Treff	
				    Kreatives Malen in ruhiger und entspannter Atmosphäre.

Donnerstag			  19. April 2018

17:00 - 18:00 Uhr		  Evangelischer Gottesdienst	 					   
				    der Raum wird kurzfristig bekannt gegeben

Dienstag			   17. April 2018
17:00 - 18:30 Uhr	 	 Damen Dämmerschoppen
				    in der Weinstube

Bei Prosecco, Wein und kleinen Köstlichkeiten aus der Küche
laden wir die Damen des Hauses zu einer gemütlichen Runde ein.

Mittwoch			   18. April 2018
14:30 - 19:00 Uhr		  Ausflug ins Brohltal:
				    "Neuer Maarhof"			    
				    Treffpunkt: Rezeption

Eingebettet in die großartige Landschaft des Brohltals unterhalb der Burg 
Olbrück, 200 m vom Rodder Maar und in der Nähe von Laacher See in 
einem der schönsten linksrheinischen Seitentäler mittlerer Höhenlage 
befindet sich der Neue Maarhof. Freuen Sie sich auf einen genüsslichen 
Nachmittag in netter Runde.
Speisen und Getränke aus Selbstzahlerbasis.
Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.
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Samstag 			   21. April 2018
16:00 - 18:00 Uhr		  Nova Vita Kino: 
				    Radetzkymarsch Teil 1
				    der Raum wird kurzfristig bekannt gegeben		

Der Großvater rettete einst Kaiser Franz Joseph das Leben, der Vater 
(Max von Sydow) versteht sich als Pfeiler der K.-u.-k.-Monarchie.  
Nun muss der junge Carl Joseph (Tilman Günther) der Tradition  
folgend zur Kavallerie - gegen seinen Willen…  
Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.

Sonntag			   22. April 2018
16:00 - 18:00 Uhr		  Nova Vita Kino: 
				    Radetzkymarsch Teil 2
				    der Raum wird kurzfristig bekannt gegeben		

Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.

Freitag			   20. April 2018
16:00 - 17:30 Uhr		  Literaturgesprächskreis
				    Kazuro Ishiguro "Was vom Tage übrigblieb"
				    der Raum wird kurzfristig bekannt gegeben	

Im Literaturgesprächskreis der Nova Vita Residenz werden bekannte 
‚klassische’ und aktuelle zeitgenössische Texte gelesen und besprochen. 
Die von den TeilnehmerInnen gemeinsam ausgewählten Erzählungen 
und Gedichten oder auch Sachtexte möchten auch Anregung zur  
eigenen Lektüre und Impulse für die weitere Beschäftigung vermitteln.  
Unter Moderation von PD Dr. Jürgen Nelles treffen sich interessierte 
Leserinnen und Leser.

Hinweis:
Bücher zur Veranstaltung 

können bis 14 Tage vorher 

über die Rezeption bestellt 

werden. Bezahlung erfolgt 

direkt an Herrn Nelles.

Montag			   23. April 2018
18:00 - 19:30 Uhr		  Herrenabend 	 							     
				    in der Weinstube

Bei kleinen Köstlichkeiten aus der Küche laden wir die Herren des 
Hauses zu einer gemütlichen Runde ein.

	 	 	 	 Aufgrund des Ausflugs in dieser Woche findet der  
				    Herrenabend am Montag statt.
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10:15 - 11:45 Uhr	 	 Malkurs				  
				    im Residenz-Treff	
				    Kreatives Malen in ruhiger und entspannter Atmosphäre.

Donnerstag			  26. April 2018

Freitag			   27. April 2018
10:00 - 11:00 Uhr		  Hörgerätecheck – Firma Köttgen						   
				    im Residenz-Treff

16:00 - 17:00 Uhr		  Vortrag von Frau Claudia Kirmis:
				    "Säure Basen Haushalt, was ist das?"
				    der Raum wird kurzfristig bekannt gegeben			 

Säure Basen Haushalt: In den Medien wird immer wieder über  
die Übersäuerung und deren gesundheitlichen Folgen berichtet.  
Dieser Vortrag erklärt, was Übersäuerung bedeutet, wie sie entsteht 
und was die gesundheitlichen Folgen sein können. Ebenso erhalten 
Sie Tipps, wie man der Übersäuerung entgegen wirken kann. 
Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.

Mittwoch			   25. April 2018
14:15 - ca. 17:00 Uhr		  Ausflug nach Köln zur Kirche "Sankt Peter" 
				    mit Parthena Trellopoulou-Pauli
				    Treffpunkt: Rezeption			 

Sankt Peter in Köln ist eine bedeutende spätgotische Pfarrkirche, 
zwischen 1515-1530 erbaut. Im Innern vereint sie moderne und 
alte Kunst: z.B. einen Altar von Eduardo Chillida und die Kreuzigung 
Petri von Peter Paul Rubens. Besonders wertvolle Renaissancefenster 
schmücken den Chor. Durch die gewollte Reduktion auf wenige, aber 
besondere Ausstattung wird unser Blick ruhig und geklärt. Viele Jahre 
war St. Peter von Pater Friedhelm Mennekes als "Kunststation St. 
Peter" betreut. Um Anmeldung an der Rezeption wird gebeten.

Dienstag			   24. April 2018
15:30 - 17:00 Uhr	 	 Kult-Tour: Gesprächskreis
				    im Residenz-Treff

Frau Dr. Dierichs präsentiert Kunst- und Kulturgeschichte(n)  
mit umfangreichem Bildmaterial.
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16:00 - 17:00 Uhr	 Sprechstunde mit Frau Brandt	  
in den Räumlichkeiten der Ambulanten Pflege / Erweiterungsbau 

	 Um Anmeldung unter der Durchwahl 4967 wird gebeten.

Montag			   30. April 2018
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